
LBI Nieuwsbrief #02

Welkom bij onze tweede Lifestyle Brain Interaction nieuwsbrief! 🎉 Blijf op de hoogte van podcastafleveringen, 

studies, subsidies en manieren om betrokken te raken. Bedankt voor jullie steun!

Podcast 1: In haar gesprek met Noor Struik van The 

Nourishing State duikt ze in de wetenschap achter onze 

lopende studies. Een aanrader als je benieuwd bent naar 

de drijfveer van LBI 👉 Klik hier om te luisteren

Podcast 2: Ze is ook te gast in de nieuwste aflevering 

van Metabolic Mind, waarin het ketogeen dieet en 

autismespectrumstoornis worden besproken, verrijkt met 

persoonlijke verhalen. 👉 Klik hier om te luisteren 

We hebben een aanvraag gedaan voor een subsidie van $150.000 van de 

Baszucki Group, de stichting achter Metabolic Mind. Er worden wereldwijd 

slechts vier subsidies toegekend — so we’ve got our fingers crossed!

💸 Meer financiering = meer onderzoek, meer impact en snellere vooruitgang 

richting betere hersengezondheid. 🧠⚡

Dr. Eline Dekeyser is te horen in twee recent 

verschenen podcastafleveringen!

Financiering voor onderzoek

April 2025

🎧 Nieuwe Podcasts Nu Online

💡 Update Subsidieaanvraag

🚀 Het bekijken van deze Metabolic Mind 

aflevering — en het achterlaten van een reactie — 

kan onze kansen op een grote subsidie enorm 

vergroten. Jouw steun maakt het verschil!

www.lbiresearch.nl

Let’s connect!We zoeken deelnemers voor drie spannende studies:

- Voeding & Mentale Gezondheid – Hoe voeding stemming, slaap en focus beïnvloedt bij 

vrouwen zonder diagnose

- Keto & ASS – Interviews met volwassenen met autisme over ervaringen met het ketodieet

- Keto & ADHD – Een studie over de effecten van keto bij mensen met ADHD

👉 Ben jij geïnteresseerd of ken je iemand die dat is? Schrijf je in of lees meer hier

📬 Eerste resultaten van de studie Voeding & Mentale Gezondheid komen in juli 2025!

Doe mee aan onze studies

🧪 We Zoeken Deelnemers!
💥 Crowdfunding Mijlpaal!

We zijn de €10.000 gepasseerd!

Enorm bedankt aan al onze donateurs!💛

Steun mee

https://www.youtube.com/watch?v=dwt7UutnI7c&t=35s
https://www.youtube.com/watch?v=c5rBqy0mFbU
http://www.lbiresearch.nl
https://www.linkedin.com/in/eline-dekeyster-75609154/
https://www.instagram.com/lbi.research
http://www.lbiresearch.nl/
https://leidenuniv.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_b7abpooadOHcwXI
https://lbiresearch.nl/contact.html
http://lbiresearch.nl/ongoing-studies.html
https://www.steunleiden.nl/project/onderzoek-is-een-ketogeen-dieet-goed-voor-je-hersenen?tab=donations



